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岐阜県大垣市の障がい者就職支援  会報誌 

見学相談会・昼食付体験会のお問合せ 

ハローワーク活用方法を学ぼう 

ルービックキューブのトレーニング 

落語を聞いて楽しもう♪ 
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無 料 体 験 

受 付 中！ 

イベント・セミナー情報 

見学相談会開催中！   昼食付体験会実施中 

Notoカレッジキャリアセンタープラス 
〒503-0901 岐阜県大垣市高屋町1丁目51 

http://www.notocolle.co.jp     Mail : info@notocolle.co.jp 

☎0584-77-7631 

見て・体感できる 

授業の雰囲気も確認でき安心 

要予約 参加費無料 平日開催 

AM11：00 ～ PM14：00 

無 料 

毎 日 催 開 

予約なしでも見学可能 

施設見学 ご家族相談 

利用ご案内 就職相談 

上記イベントは参加いただき体験可能です。 

お気軽にお問合せ下さい 

平 日 

まずはお電話ください 

ホームページより資料請求も可能 

Notoくらぶ 
障害者の「はたらきたい」を支援するNotoカレッジ・キャリアセンタープラス 

 5月    1日（金） Excel、Word体験（体験利用可能） 

 5月  12日（火）「もっと自分を好きになる」講座 

 5月  15日（金） Excel、Word体験（体験利用可能） 

 5月  12日（火）「もっと自分を好きになる」講座 

 5月  22日（金） 三味線を学ぼう （体験利用可能） 

 

あなたの「はたらく」をみつけてみませんか あなたの「はたらく」をみつけてみませんか 

平成2７年

高い就職率 

６名内定 

雰囲気を体験したい方 

お気軽にお問合せ下さい。 



ローワークの活用方法を学ぼう 

こんにちは、季節的に就職活動しやすい時期になって 

きました。キャリアセンタープラスでは、利用者でご 

希望された方に対して、ハローワークの活用方法を一 

緒に学んでいくことができるんです。初めてハローワ 

ークへ行ったという方や、仕事検索する機械を初めて 

使用したなど、一歩踏み出していい経験ができました。 

ｒ 
 

先を使った作業トレーニング 

この日は、手先を使ったトレーニング ☆第二弾☆ 

懐かしのルービックキューブを使ってのトレーニ 

ング！いくつかのテーブルに分かれて、マニュアル 

を見ながら同じ班の仲間と協力しながら進めていき 

ます。仕事でも協力・確認すること大事ですよね 

最終的には6面揃えれるように取り組んでいきます！ 

4月より開始 

実際の検索端末を体験！！！ 

☆ルービックキューブ編☆ 

４月９日（木） 

語を聞いて楽しもう♪ 

キャリアセンタープラスでは、就職に役立つことだけでなく、趣味 

や興味を広げていただく意味も込めて、さまざまなイベントを開催 

しています。今回は落語家の方にお越しいただき、生の落語を聞く 

会を開催いたしました。お話が面白くて「けらけら」笑っている 

方もいたり貴重な体験ができました。5月は三味線入門を予定して 

います。 

笑いがあり落語 

に興味でました 

４月１０日（金） 

初めてでしたが楽しくて大満足☆ 

キャリアセンタープラスのレクリエーションのプロがお届けする 

普段はキャリアセンターでコミュニケーションとグループワークの授業を担当 

しているが実はゴールボールでパラリンピック金メダリスト！ゴールボールでの 

出来事やイベントの情報発信していきます！ 

/ 

障がい者手帳をお持ちの方 

難病の方、ひきこもりの方 

Notoカレッジキャリアセンタープラスは 

安心してはたらくを目指せる居場所 
日常生活安定 

★ 授業紹介 ★  もっと自分を好きになる  ★ ♪ 【 音楽とスポーツレク 】 ♪ 

4月から月2回コミュニケーションの 

専門家の先生にお越しいただき 

「もっと自分を好きになる」の講義 

がスタートしました。特にコミュニ

ケーションが苦手な方に取り組み 

やすい内容となっています。 

体を動かすと気分も良くなります！ 

「音楽とスポーツレク」の後の感想 

です。月に１～２回、エアロビの曲 

に合わせて、体を無理なく動かした 

りストレッチをするんです。みんな 

ニコニコ笑顔になっていきます。 

癒しのスタッフ 【 おっくう 】 のひとりごと！ 

皆さんいかがお過ごしですか？ 今日は毎週火曜日・木曜日の

朝礼後に頭を活性化させるミニコーナーのご紹介をします。 

 内容は、なぞなぞだったり、クイズだったり、頭を使って考える

漢字だったり、楽しみながら考えていく内容です。 

 利用者のみなさんが考えて回答した時のうれしい顔を見るのが

楽しみで毎回問題を考えています。みんなが楽しみにしているミ

ニコーナーぜひ参加しに来てくださいね 

キャリアセンタープラスに名称変更 

キャリアセンターは開校して丸２年 

さらにプラスアルファーする意味も 

込めて名称をキャリアセンターから 

キャリアセンタープラスに変更いた 

します。 
 

今後ともよろしくお願いいたします。 

じぶんを知る はたらくを学ぶ 就職活動準備 

 Notoカレッジ・キャリアセンタープラスでは、資料請求・施設見学・ご相談・昼食付体験会など随時開催してます。   下記へお気軽にお問合せください。 

障害者の「はたらきたい」を支援する 

Notoカレッジ・キャリアセンタープラス TEL 0584‐77‐7631 〒503-0901 岐阜県大垣市高屋町1‐51 １F JR大垣駅南口より徒歩3分 

ホームページより体験申し込み・資料請求可能。 http://www.notocolle.co.jp 

頑張っていきます 

これから 

2015年7月11日（土）～12日（日） 

日本ゴールボール選手権男子1次予選会 

（埼玉県所沢市：国立障害者リハビリテーションセンター） 


